WELCOME PLAN

Campionato CSEN Regionale Marche
Pole Dance & Aerial
12 Maggio 2024 Ascoli Piceno

Manifestazione organizzata dal Dott. Ugo Spicocchi, e dei tecnici Maria de los Angeles
Campana Garcia e Astrella Tarantino.

Presso il Teatro Palaflli: |
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Dead line per iscrizioni: 28 Aprile 2024 fino alle ore 11.00
La qualificazione nel campionato regionale dara acceso agli atleti al
Campionato Nazionale CSEN Aerial Sports & Pole Dance, che si terra a
Roma il 14,15 e 16 Giugno 2024.

Documentazione Obbligatoria:

Tutti documenti richiesti sono OBBLIGATORI ed é necessario che siano consegnati tramite mail al
seguente indirizzo: marchepoledanceandaerial@gmail.com entro il 29 Aprile 2024, altrimenti
I'atleta sara squalificato.

Documenti:
— Allegato A del regolamento nazionale con elenco atleti.
— Solo per Aereal: Allegato B del regolamento nazionale con elenco atleti.



Informazione campo gara

Pole Dance:
Entrata/Uscita palco
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Pannello Ufficiali di Gara

Info

rmazione sui pali:

- Al

tezza pali — 414 cm (4,14 m)
Materiale — Acciaio Inox

— Diametro — 45 mm

Discipline Aeree:

Entrata/Uscita Palco
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dell'attrezzo
400 cm

Pannello Ufficiali di Gara




-Altezza Massima: 500 cm (5 m)
Materasso anticaduta certificato fornito dal Teatro Palafolli con le seguenti dimensioni:

2m x 2m h 30 cm

Informazione per Aerial:

L atleta della specialita Aerial dovra portare il proprio attrezzo certificato e scegliere I"altezza che
preferisce tenendo conto della altezza massima.
L' organizzazione mettera a disposizione aggancio con moschettone di sicurezza e swivel se
richiesto dall'atleta.

Prove palco:

Le prove palco saranno possibili solo per le atlete della pole dance il 12 Maggio dalle 9.00 alle
10.00 per valutare gli spazi. Non sara possibile riprodurre la base musicale durante le prove.

Prenotazione tramite email al seguente indirizzo: marchepoledanceandaerial@gmail.com

Traccia Musicale:

La traccia musicale deve essere esclusivamente in formato MP3, inviata via mail a:
marchepoledanceandaerial@gmail.com
Entro il 29 Aprile 2024 alle ore 11.00.
Gli atleti che non invieranno la propria base musicale entro la scadenza saranno segnalati al capo
giuria per le deduzioni specifiche.

La traccia musicale deve essere rinominata come segue:
Nome_Cognome_specialita_categoria_eta.mp3

Esempio: Marta_Moretti_Pole_Novizi_U40.mp3

Le traccie musicali non saranno sostituite per alcuna ragione dopo la ricezione.
Il giorno della competizione e necessario portare con se la traccia musicale registrata su una
chiavetta USB che deve contenere unicamente la traccia musicale da usare in caso di emergenza per
problemi con la riproduzione del file.

Check In:

Tutte le squadre e gli atleti hanno I'obbligo di effettuare il Check In.
Solo gli allenatori o coach o un rapresentante della squadra potranno effettuare il Check In per tutta
la squadra forniti da documenti d'identita.

La direzione si riserva il diritto di apportare eventuali modifiche di
programma che verranno tempestivamente comunicate.
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